Morgenkreis ohne Vorbereitung

Funf Ideen pro Seite. Wahle nur ein oder zwei Rituale fur die aktuelle Gruppe.

1. BegruBBungszeichen

Winken, nicken, Hand aufs Herz oder nur schauen. Jedes Kind wahlt selbst.

2. Namensrhythmus

Einen Namen leise klatschen. Die Gruppe darf den Rhythmus aufnehmen.

3. Fensterblick

Eine Beobachtung zum Wetter zeigen oder benennen. Zwei Beobachtungen dirfen nebeneinander
stehen.

4. Gerauschminute

Flr einen kurzen Moment lauschen. Wer mdéchte, zeigt oder nennt ein Gerausch.

5. Eine Tagesfrage

Zwischen zwei konkreten Mdglichkeiten wahlen. Eine Antwort und auch Passen sind maoglich.

Ein kurzer Rahmen: 1 Minute ankommen, 1 Minute orientieren, 2 Minuten gemeinsam, 1 Minute
abschlieRen.

Richtwerte, keine Vorgabe: verkirzen, Pausen zulassen und die Teilnahme freiwillig halten. Keine zusatzlichen
Materialien oder Liedtexte nétig.
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Morgenkreis ohne Vorbereitung

Funf Ideen pro Seite. Wahle nur ein oder zwei Rituale fur die aktuelle Gruppe.

6. Spiegelbewegung

Eine kleine Hand- oder Schulterbewegung vormachen. Mitmachen bleibt freiwillig.

7. Gemeinsames Zahlen

Sichtbare Gegenstande oder Karten zahlen. Kein Kind wird 6ffentlich gepruft.

8. Hilfefrage

Fragen: Wobei kdnnen wir uns heute unterstitzen? Eine kleine Aufgabe gemeinsam auswahlen.

9. Nachster Schritt

Nur die unmittelbar folgende Station zeigen oder benennen: Was passiert gleich?

10. Abschlusszeichen

Die Hande schlielBen, eine Karte umdrehen oder einmal einen vertrauten Klang spielen.

Ein kurzer Rahmen: 1 Minute ankommen, 1 Minute orientieren, 2 Minuten gemeinsam, 1 Minute
abschlieRen.

Richtwerte, keine Vorgabe: verkilrzen, Pausen zulassen und die Teilnahme freiwillig halten. Keine zusatzlichen
Materialien oder Liedtexte notig.
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