
KITA-MATERIAL 413

Eingewöhnung in kleinen Schritten
Beziehung vor Tempo - kein starrer Tagesplan

1. Kennenlernen

Eine vertraute Bezugsperson ist anwesend. Die Fachkraft bietet Kontakt an, ohne ihn zu
verlangen.

2. Beziehung aufbauen

Wiederkehrende Personen, Orte und Rituale werden vertrauter. Das Kind darf beobachten
und pausieren.

3. Erste kurze Trennung

Nur nach Absprache: klar ankündigen, kurz verabschieden und eine erreichbare Fachkraft
begleitet.

4. Stabilisieren

Zeiten vorsichtig erweitern. Bei deutlicher Belastung wird verkürzt, angepasst oder ein
Schritt zurückgegangen.

Tempo und Reihenfolge werden individuell vereinbart. 1



KITA-MATERIAL 413

Eingewöhnung in kleinen Schritten - S/W
Beziehung vor Tempo - kein starrer Tagesplan

1. Kennenlernen

Eine vertraute Bezugsperson ist anwesend. Die Fachkraft bietet Kontakt an, ohne ihn zu
verlangen.

2. Beziehung aufbauen

Wiederkehrende Personen, Orte und Rituale werden vertrauter. Das Kind darf beobachten
und pausieren.

3. Erste kurze Trennung

Nur nach Absprache: klar ankündigen, kurz verabschieden und eine erreichbare Fachkraft
begleitet.

4. Stabilisieren

Zeiten vorsichtig erweitern. Bei deutlicher Belastung wird verkürzt, angepasst oder ein
Schritt zurückgegangen.

Tempo und Reihenfolge werden individuell vereinbart. 2


