
KITA-MATERIAL 411

Eingewöhnung & Abschied
Praxisnahes Material für Kinder von 3 bis 6 Jahren

Vertrautheit entsteht durch wiederholte, verlässliche
Erfahrungen. Karten können Abläufe sichtbar machen, ersetzen
aber weder feinfühlige Beziehung noch individuelle Absprachen.

So wird das Material eingesetzt

1
Eingewöhnung als individuellen Beziehungsaufbau gestalten; Zeitangaben sind
Orientierung, keine Frist.

2
Abschiede ankündigen und kurz, ehrlich und wiedererkennbar gestalten. Erwachsene
verschwinden nicht heimlich.

3
Weinen, Nähebedürfnis, Rückzug und Ablehnung als Kommunikation ernst nehmen; Trost
anbieten, nicht erzwingen.

4
Mit Familie und Team dieselben verlässlichen Begriffe, Abholinformationen und Rituale
verwenden.

Wichtiger Rahmen
Das Material ist kein starres Stufenprogramm. Bei starker oder anhaltender Belastung wird der nächste
Schritt verkürzt, verändert oder zurückgenommen. Schutz und Wohlbefinden gehen vor Zeitplan.

Freiwillig zeigen, sprechen, legen, beobachten oder pausieren. 1



KITA-MATERIAL 411

Eingewöhnung & Abschied - S/W
Praxisnahes Material für Kinder von 3 bis 6 Jahren

Die kontrastreiche Fassung enthält denselben kindorientierten
Rahmen und kann gemeinsam koloriert werden.

So wird das Material eingesetzt

1
Eingewöhnung als individuellen Beziehungsaufbau gestalten; Zeitangaben sind
Orientierung, keine Frist.

2
Abschiede ankündigen und kurz, ehrlich und wiedererkennbar gestalten. Erwachsene
verschwinden nicht heimlich.

3
Weinen, Nähebedürfnis, Rückzug und Ablehnung als Kommunikation ernst nehmen; Trost
anbieten, nicht erzwingen.

4
Mit Familie und Team dieselben verlässlichen Begriffe, Abholinformationen und Rituale
verwenden.

Wichtiger Rahmen
Keine Trennung wird als Mutprobe bewertet. Ein Kind muss nicht winken, sprechen, Blickkontakt halten oder
sich schnell beruhigen.

Freiwillig zeigen, sprechen, legen, beobachten oder pausieren. 2


