
KITA-MATERIAL 381

Gefühle & Konflikte
Praxisnahes Material für Kinder von 3 bis 6 Jahren

Bilder können Ausdruck und Orientierung erleichtern. Sie lösen
Konflikte nicht allein, sondern unterstützen eine ruhige, faire
Begleitung durch Erwachsene.

So wird das Material eingesetzt

1
Karten vor einer konkreten Situation ruhig kennenlernen; im Konflikt nur wenige passende
Möglichkeiten zeigen.

2
Gefühle nicht als gut oder schlecht bewerten und sichtbare Körpersignale nie als sichere
Diagnose behandeln.

3
Kinder dürfen sprechen, zeigen, legen, beobachten, Abstand nehmen oder nichts
Persönliches erzählen.

4
Bei Gefahr zuerst schützen und begleiten. Das Material ersetzt weder Schutzklärung noch
fachliche Einschätzung.

Wichtiger Rahmen
Keine Karte wird als Wahrheitsprüfung verwendet. Ein Kind muss weder ein Gefühl benennen noch
Blickkontakt halten, sich entschuldigen oder ein Erlebnis vor der Gruppe erzählen.

Freiwillig zeigen, sprechen, legen, beobachten oder pausieren. 1



KITA-MATERIAL 381

Gefühle & Konflikte - S/W
Praxisnahes Material für Kinder von 3 bis 6 Jahren

Die Schwarz-Weiß-Fassung eignet sich für kontrastreichen
Ausdruck und eigenes Kolorieren. Inhalt und Schutzrahmen
bleiben gleich.

So wird das Material eingesetzt

1
Karten vor einer konkreten Situation ruhig kennenlernen; im Konflikt nur wenige passende
Möglichkeiten zeigen.

2
Gefühle nicht als gut oder schlecht bewerten und sichtbare Körpersignale nie als sichere
Diagnose behandeln.

3
Kinder dürfen sprechen, zeigen, legen, beobachten, Abstand nehmen oder nichts
Persönliches erzählen.

4
Bei Gefahr zuerst schützen und begleiten. Das Material ersetzt weder Schutzklärung noch
fachliche Einschätzung.

Wichtiger Rahmen
Vor dem Einsatz eine Probeseite drucken. Schnittkanten abrunden; kleine Teile nur unter angemessener
Aufsicht nutzen.

Freiwillig zeigen, sprechen, legen, beobachten oder pausieren. 2


